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LOCALITA’ INIZIO ESCURSIONE

DISLIVELLO

LUNGHEZZA

TEMPI DI PERCORRENZA

DIFFICOLTA’

24 settembre 2026

Rif. Pomilio - CH

m 577+ / m 577-

km 6,5 (A) - km 6,5 (R)

h 4.30 (A-R soste escluse)

E

ITINERARIO

24C

Partenza dal Rifugio Pomilio (circa 1.890 m), lungo il sentiero che attraversa gli ampi altopiani
sommitali della Maiella.
L'itinerario si sviluppa in ambiente d'alta quota, caratterizzato da praterie montane, pietraie
e spettacolari panorami sull'Appennino centrale e sul Mare Adriatico.
Punto di maggiore interesse è la Tavola dei Briganti (circa 2.100 m), una grande lastra
calcarea con incisioni storiche risalenti al periodo postunitario.
 L'iscrizione più nota, datata 1861, testimonia la presenza di briganti contrari all'annessione
del Regno delle Due Sicilie al Regno d'Italia.
Dal punto di vista naturalistico, l'area ospita specie vegetali adattate agli ambienti rupestri e
d'alta quota. Non è raro osservare rapaci come l'aquila reale e tracce della fauna tipica del
Parco Nazionale della Maiella.
Il percorso presenta dislivelli contenuti e difficoltà escursionistiche moderate, ma richiede
adeguata preparazione e attenzione alle condizioni meteorologiche.
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Formato di stampa: A4 (verificare che il reticolato UTM corrisponda a 40x40 mm)
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